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MONTAG 
Fischstäbchen mit Spinat und Kartoffeln

Früchtejoghurt

Schul & Kita menü
KW21

Dienstag
Hähnchenbrustfilet (Streifen) mit Babykarotten 
und Nudeln dazu Kräutersoße 

Obst

Mittwoch
Kartoffelrösti mit Apfelmus

Donnerstag
Wraps zum selber befüllen
(Mais, Gurke, Salat, Putenbrust, Paprika)

Obst


